
Què pot comportar
experimentar amb noves

estratègies
d’ensenyament-
aprenentatge?

PREGUNTA RESPOSTA

Cometre errors

No tinguis por d’equivocar-te
quan provis alguna cosa nova.

No obtenir els resultats
esperats ens permet saber
què no funciona i aprendre

de l’experiència.

Utilitzar l’experiència per a
determinar l’evidència de

recerca més adequada

L’experiència ens ajuda a triar
l’evidència més apropiada per a
cada situació. Confia en el teu
coneixement experiencial en

comptes de triar aleatòriament.

Quan recorres a
l’experiència?

PREGUNTA
  L’experiència és important

en tot moment de la
pràctica docent.

L’experiència ens permet
assegurar que l'alumnat rebi
la millor educació possible.

Què podem fer quan
trobem evidències de
recerca que presenten

punts de vista
diferents?

PREGUNTA

RESPOSTA

RESPOSTA
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L’experiència és
important a l’aula.
VERITAT o FALS?

VERITAT

L’experiència ens aporta
diferents perspectives i

coneixement sobre la manera
d’ensenyar i aprendre, i ens

informa de què funciona i què
no funciona en el nostre context.

L’experiència és...?

Obtenir coneixements i
perspectives a través de

l’exposició a situacions diverses

A l’enfrontar-nos a noves
situacions, adquirim perspectives

que creen experiència que
beneficia la pràctica docent.

Quant temps
necessitem per

guanyar experiència
docent?

1 any

Guanyem experiència en afrontar
situacions diverses del dia a dia de

l’aula/ centre. Com més temps
passa, més experiència adquirim.

Això no vol dir que després de l’any
no seguim guanyant experiència.
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Un alumne/a està
desmotivat/da a causa de

les seves dificultats
lectores. 

Com pots ajudar-lo/la?

Parlant amb l’alumne/a

Cal conèixer la problemàtica
de l’alumne/a per trobar la

millor manera d’ajudar-lo/la
en les seves dificultats.

Què és treballar
l’atenció a la
diversitat?

Que tothom tingui igualtat
d’oportunitats per a créixer i

prosperar

En una aula inclusiva l'alumat disposa de
les mateixes oportunitats per créixer i
desenvolupar-se. Això vol dir que hem

d’oferir una proposta educativa de
qualitat a tot l’alumnat, dissenyant

propostes obertes i flexibles.

Quin és un factor clau
a l’hora de garantir

una educació
inclusiva?

Conèixer les necessitats de
l’alumnat

Per a crear una aula inclusiva
cal conèixer quines són les

necessitats i preferències de
l'alumnat.





PREGUNTA RESPOSTA

PREGUNTA

PREGUNTA

RESPOSTA

RESPOSTA

Com a docent, és
important entendre

les necessitats de
l’alumnat. 

VERITAT o FALS?

VERITAT

Quan coneixem i entenem
quines són les necessitats

de l’alumnat, podem
adaptar les nostres
pràctiques docents.

Com ens assegurem
que cada alumne/a se

sent inclòs a l’aula?

Coneixent les seves
necessitats i preferències

Garantir que cada alumne/a se sent
integrat no és únicament

participació física.
Conèixer l’alumnat, les seves

necessitats i problemes contribueix
a oferir la millor educació possible.

Part de l’alumnat té una
gran capacitat de

concentració, mentre que
altres, tenen dificultats. 

Què podem fer?

Oferir espais de creixement
per a tot l’alumnat

Cada alumne/a mereix comptar
amb un espai en el que pugui
desenvolupar el seu potencial,

creant així, igualtat
d’oportunitats.
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Quina és la millor
evidència de recerca?

Aquella que prové de fonts
fiables

Per exemple, publicada en revistes o
pàgines web que presenten investigació

sobre certs temes. Si accedim a
evidències de recerca és important

comprovar qui ha fet la recerca, si els
resultats són creïbles i si aquestes han

estat estat recollides de forma rigurosa. 

En què ens pot ajudar
la recerca?

En descobrir nou
coneixement

La recerca ens pot ajudar a
trobar respostes, ens aporta

coneixement i influència
positivament la nostra

pràctica.

L’evidència de recerca
ha de ser...?

Validada i comprovada

La millor evidència de recerca es
refereix a la informació més fiable i

rigorosa disponible per prendre
decisions informades. Això assegura
que l’evidència de recerca és útil per

informar la pràctica. 
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A la recerca
únicament s’accedeix
llegint llibres i articles. 

VERITAT o FALS?

FALS

Podem accedir a la recerca
de formes diverses; llegir no
és l’única forma de descobrir

recerca. Altres maneres
poden ser: vídeos, podcasts o

xerrades d’experts.

Quina és una
suposició incorrecta

sobre la recerca?

Només els resultats
positius són valuosos

Molt sovint es creu que si un estudi no
confirma la hipòtesi inicial, és que ha
fracassat. Això no és cert. Els resultats

negatius o no concloents: eviten la
duplicació d’esforços, milloren el

disseny d’estudis futurs i contribueixen
al coneixement global.  

Com decideixes quina
temàtica de recerca
és més adequada?

Una temàtica sobre la qual
vulguis saber més

La recerca ha de ser quelcom
sobre el que tens interès. És

important a l’hora d’escollir tema.





Com funciona? Instruccions

Benvinguts/des docents
interessats/des a aprendre

més sobre Pràctiques
Informades en Evidències

de Recerca.

Aquesta eina us ajudarà a
reflexionar sobre la

importància de l’ús de les
evidències per a la millora
de la pràctica educativa. 

Aquest material està
dissenyat especialment
per a docents, escoles,
líders educatius i altres
agents educatius que

tenen interès en
desenvolupar Pràctiques
Informades en Evidències

de Recerca.

No és necessari
coneixement previ.

Tenim 18 cartes de
preguntes. Aquestes estan
dividides en 3 categories:

Recerca - LUPA1.
Experiència - MÀ2.
Necessitats - COR3.

Cada carta conté una
pregunta, a la qual se li
atribueix una carta de

resposta. Cada carta només
pot ser utilitzada una

vegada.

Una vegada s’ha emparellat
pregunta-resposta, les

cartes es poden descartar i
es passa a la propera.

Es recomana jugar de
manera conjunta per tal
d’incentivar la conversa i

discutir sobre les preguntes
i respostes que apareixen al

llarg del joc.




